+ 0F3 Yas) GelisimrDenemil
+ 5-6) Yas Gelisimr DorRemnl
+ 6-11Yas Gelisim Denemi(Lkelkul

Cagi) |
+ 11-14 Yas Gelisim DonemiCiix
Gengclik Cagr)




0-3 YAS'DONEMI

GELISIM OZELLIKLERI




« YenirdeganbEBEGINNGEliSImINIas);
Vilelzl @o)< nliZlf o)l gplel<zl el

+ Bu doneminren onemlifkarakiersiia)
bebegintyetiskininyardimirolmeadsan

Vasamini stkdurememesicii

+ Fiziksell ihtiyaclarnin karsianmasiNGin
dogustan getirdigif bazrefleksIere
sahiptirler.




« Tk vildarbelseainpinikiy
PESIENME; temiZlikes;
sefikat: Ihtiyacinnrdizen Ve

yeterli karsiianmasireRemiicirE




+ BU donemde; coctigirkostime
dusUncesiyiecokmucanalEremels
curdurmaK, clodtinlnesinlel, oeaarilern]
denemesinesfirsat VERMEMEKWE

engelleyici olmakhEmicecUaI
Kendine guvenmesine elumsuz et
eder hem de becerilerirgelisemezZ Ve
ou nedenle de bagimiirhisseEtme
olasiligi artar.




> Bl donEmdercociainmaliZuuneE
mutitreldieuRURrERteREmII
gdostergesi kendisinenNenasai

yetiskinlerlenletisime girmesiive
onlarla tedirgintelmadan
oynhayabilmesidir:




> Cocukiar BIFseyAStEdikERR
peliftmekNcinraala @ISz
tavirlarina cezaVerldigindeneya
adladiklari zamanistekEfMRENCEVED

verildiginde; butilerkivillandarda
surecek inatcilik Ve thtttrma ek
ozelliklerini gelistirmelefnnerneden
olabilir.




“ SNVaSICIVarNEaiNeOE K amalbi
<Enlell oz oz enllalrln)
kalisliayablIECERBIIREOIX
DECENYE SanIPHHERYEMEK

yemek, giyémmek SEYURMEKS

temizlik gi

).

+ Kendilerine soylenenier
anlayabilirier.




+ Isteklerini' belirtecekive sesyalnliski
KUrabllecekedilfeElSImNEuZEYINE
Sahiptirer:

+ Cocuk sosyal b grbunRpPanGas]
olmayal hazi biryastadiis




3-6 YAS' DONEMI
GELISIM OZELLIKIERI




+ El becerlerreldukearaElsSmisuis
KalemkulianmayarClzglERCIANEYE
pasiariar:

+ Dis dunyayal Ve oelgularanliskinrsoRtias
sorarlar , cok merakiidiFans




= Sosyal anlamda ¢ok gelismistirler.
Baska cocuklarla bir arada
olmaktan keyif duyarlar.

+ Ben merkezcilik daha da azalmis
oldugu icin grup oyunlarinda daha
az sorun yasarlar.




+ Ozelliklerburdenendercoclk
GEVIESINAEKI YEUSKIMIERIMRSOT
cozme DIcImIERRINEKIFECErR

Anne-bala
e cocligun: sesyal

donemae
yonunu

Icinde o

ge

gl ozellikleNs

Istirecek i tavil

malariionemiidir




= Ziglisisa)ej2lisienl leln) egeatl<zlrin
SolrtlElrlnk) LYetin)l e cloelri elplfilz)r
bulURmEas]; ogrEnMENSERIERIRINR
KiFlmamasiracisiicaneReERiNesIE

+ Bul donem CocUKIar GOk
hareketlenirler.

Kazalarin; en fazlarastiandigiiyasi4
yas Civaridir.




ILKOKUL

(Ilkogretim I:Kademe)
DONEMI: 6-11 yasiar

diiasl




+ Cocugunralleyuvasindanrciipreis
dinyaya aclldigirtoplimSalfcEVIEYE
liyice Karisudircaaalirs

+ Cinsell kimliklerinitkazani, bagimiilia)
azallr. Kenusma Yetenegl; soz
dagarcigi cok gelismistir.




6122 VastGecUKIZHRIANGENISIIH
donemirozellikernnErgEREINGI ek
baktigimizdas;

+ Beden, hareketverdiirgelsiminimn
hizlandigini,




S MantiksalNdUSURmERsayIZalTicin)
mMekan, BeyUt HE G UZadIIk
Kaviamiarmpinerestiaimi;

+ Daha oncelerfanneveraibayia
kurulan; 0zdesime, Ogretmentve
arkadaslarin:eklendigini;




“AlledentkazaneidifNeEsER e
Velgllnlelzl i<nlelisinlin cle <enle)
Varglarnirelustirneayea
basladigini

+ Elestirel distnceninarttiaini
goziemleyebilinz:




« OyUn' sokada kaymisuls arkatasiaryia
eynamayikialiifeyVRemaVINE
OV talnaYl Saverle, @il egcatie)t) ofio)
caniiveharekeuciEVEeNsaigl
eyUncakiariareynamakeVERNRENGZAICINEE
Virtik topr pesinde kosmayirtercliiteaers

Ozellikle erkek 6drenciler arasinda
gruplar kurulur: Elmlerdentozenip
yalandan kavgaya  tutusurar:




AlayietmeNVesIVilInEeSIgHng
dIder

Baskalarninfexsik keReileRnmnieieit
Vanlarnirertaya Gk

Vurdulu=karcil, MacerariimiEnney
cizdl romanlara merakisalaiials
Kartpostal birktirme) sakiZVe
yiyecek ambalajlafndanclikan
resimleri biriktirme bulyaslanea
baslar.




KIZVe erikedersaviirayi
druplasifaErEmE eIz HRsHIN
gozIt},; SImariik Kz ahe e R keI eri
kalwa, tersyesiZ Uil aRIZas:
siniflardarerkeksogrencikizana

Van Yana etlrmakiistemeZ Buneg
karsilik erkek ogrencilerkizari
Kizdirir, esyalarnikacifrRveruRb
yapmaktan heslaniriar:




o Bl cagda KRt eErSaplanuisik
goRUIKRE

Evden disarifclikmIStiEREVEER
disarl Cikmamis) CocUkeoKUIE
gitmek istemez, “karnim:agryer"
der, bahane eder.




- Aplplels ozlezlclzln) B Stre 2yrl e,
o)ip\eLdallall i eEtnnlls, deararn, sal,
Vangin gibiraieteskarsiasimiis
cocuklar ugradikianittiavimna

neticesinde okular kerkarakeGitmeye
baslar.StreklireviraustunERton
cocuklar okuma Ve ogrenmeye
kendinil veremez.




OkulanyILIMEsIENEICGAIEIECE)
Garenimi elumllfetkie R OurEtTEn)
anne-aba VEHNENGECER

BUyUme RiZinVitirmistizsDERgElEn
verindedir. Elfkel Decerier:
altmistir:.

Dogru ile yvanlisl, glzelile cirkimf
i ile kotuyd ayirt edebilir:




SOMUEEUSHRCECERNNSOYL:
GUSURCEYEIGEGISHIESICIRRSENIP
Uizay, Zaimen KeViamlan
verlesmistir HayalNIergErcED)
daha kelayraviredenis

Cocuk icin ogretmeEnFhERSEYI
bilen; yaniimayaninsandi:
Ogretmen cocuk iGins iticirgtiGtil:




ILK GENCLIK(ERINLEIRKS
DONEMINVE GENEL

OZELLIKLERI
(11-14" YAS)




OkUlrdenemiN ENEtskinikeEeRER]
arasiNEarGECERNUIZURNNE BREME
ErdenlikdenEmMINEERIR

ErgenliktekireRreneml
degismelernimeycanzigel cigisii=

14 vas|arindakirzamanNsenilk
denclik (Erinlik) adipiralizsbu
donem Ilkogretim AluRcive
Sekizincl sinifiar arasine rastiars




+ Dengelirve uyumitfegrenciianeeEn
degisiiy Verne OldUKGaREHinEiiy
ofiife egenen CABUKIEDKI
gosteren bir ogrenC| gdelirs

+ Duygulari mzliRISVEGIKISIar
gosterir. Cabuk Sevinir, capuik
tzullr, cabuk SiAiTlenit:




*epkilerroRcEdEntkestiiemeEzZ

“ BifVandantbuyumersen
SabIrSIiZianmakia R eEuaREER
COCUKSUFaaVIanisias

gostermekteair

+ Ders
dlze
istek

ere llgisitazalir calisiieg
i bezulUr. BUnarkarsilik

erl artar.




» llejllgrl e aptelr, Gacel
hEVEsIEre kaplligsEuiuLhin
mMUZIge, SUSEVEGIVImE
duskunlugu gl

+ AyKiri renkier secilis

+ Bedende onemi
degisikliklerin: baslanias
<arismda genc, Sasiir;
Korkuya Kapilir: Diger yamndan
Karsl cinse; gizli birvigirbasiar:




= GEnC kzapaynaersSINEaNsEebEs:
decirire Bl sivilcEVIErG ey uRidEss
Kay/allamis

+ Genc erkekler, streklifsaciyiarigrasiis

+ Kilo, uzun boy, Kisar ey SRR apiE

+ Oburlasir.Girip-cikip: B Seyieratistiril:




« Gizliligeronemverliz

+ 0da duvararnaaeterNtapIeE|io)
ozell esyalarn uZerneENilm
VildiZlarniRrresimierrasiiiz

+ Arkadaslariyia aizZliFkeRusuHars
Buna karsilik karaeslerini
kendinden: uzak tutmaya basiar:




= Uzunrdusiemikurturrguminkies
tuttlur siFermkaraigniiE

+ Kendisineraityazlann

okunmasing, esyalainin
karistiriimasinarsidaetifepi
gosterirler.




“eplumsalrelayviaranigiiariciEmsigikialn
dolma;, edunRcialinmISHIEES:
SavURUIUE BUVUKEREN S Haya
direr.

+ Evdeki kurallarin cokiligUndaniVve
sikiligindan; yakinir, onlar GEreks|z
bulur.




» mveleellrglelic IstarmeZ, dontls
SaatiheraldirmeZ

+ Buyukienyie tartismayarditers
enlararZitiasaliiz

+ Alle icitiletisimi- guclurelmayarn
evierde genc, anmne-babadan
uzaklasmayar basiayawilir




+ BireyinrERIMSEYECEGINE R
dortsununtemellenNikegERElik
doneminde atlis BUrdeREMEENGIRE
girilen cevre cok GREmIIGIRE

+ Zararll aliskanlikiarkezanmia
acisindani riskli birrdonemdir:




+ Ergenlikdenemitherdencterayil
coskunlugurve tedirainlial

yaratmaz. BazZIldenGlercde coresakin
bir ergenlik cadi Yasanitken)
Dazilarndar ok propliemiireiawniE




