Okullarda sucg ve siddet nasil 6nlenir?

Genglerde siddeti engellemeye ydnelik programlarin bir codu, siddet riskini arttiracak "risk faktérlerini" ve
riski azaltacak "koruyucu faktorlerini" tanimlamaya calismaktadir. Son yillarda siddeti 6nlemeye yonelik
cgabalar belirli risk faktorlerini azaltip koruyucu faktorleri arttirmayi amaglamaktadir. Bu nedenle dnlemeye
yonelik programlar, sehrin ic kisimlarinda yasayanlar ve dislk gelirli gengler gibi risk altinda oldugu
distnilen nifusun bitiinine yonelik olarak gergeklestirilmektedir. Erken saldirgan davranislar, distk
O0zdenetim, zayif sorun ¢ozme yetenekleri veya belirgin aile problemleri gibi secgilmis risk faktérlerinin
varligi nedeniyle risk altinda goriilen bazi gengler bu programlara katilima tesvik edilmektedir. Genglerde
siddeti engellemeye yonelik bir baska yaklasim ise genglerin olumlu gelisiminin dnemini vurgulamaktadir.
Gelisim yaklasimi; belirli risk faktorlerine yogunlasip bunlarin nasil azaltilacagi yerine, genclerin saglikl
ve basarili birer yetigkin olabilme kapasitelerini arttirip gesitli yetiler gelistirmelerine ve topluma dahil
olup destek alabilmelerine odaklanmistir.

Genglik gelisim programlari sadece risk altinda oldugu distinilen kesimi dedil bltlin gencgleri
kapsamaktadir. Olumlu gelisim, sosyal yeterlik ve yeni dederler olusturma sik kullanilan terimlerdir.
Genglik gelisim yaklasiminin amaci hedeflenen olumlu sonuglarin artmasini saglamaktir. Siddeti
engellemeye yonelik genglik gelisimi yaklasimi, genglerin belirli gelisimsel ihtiyaclarini anlama ve bunlara
katkida bulunma konusuna odaklanmistir. Ancak genclerde goriilen siddet davranislarinin tek nedeni
gelisimsel sorunlar dedildir. Ayrica gelisimle dogrudan baglantili olmayan problem faktorlerini de
tanimlamak gerekmektedir. Ornedin toplumdaki kontrol siddet riskini azaltirken, genclerin atesli silahlara
kolay erisebilmesi siddet davraniglari riskini arttirmaktadir. Siddet énlemeye yonelik eksiksiz bir yaklagim
genglik gelisimi Gzerine insa edilmeli ve siddete neden olabilecek diger faktorleri de kapsamalidir.

Iyi bir 6nleme programinda olmasi gereken 6zellikler:

e Erken uyari isaretlerini bilmek ve potansiyel siddet olusturacak davraniglari fark etmek ve bu
isaretleri gosteren cocuklari teshis etmek.

e Okuldaki bitiin gocuklari korumay! kapsayacak bir dnleme plani gelistirmek.

e  Okulda riskli gocuklar igin uygulanabilecek bir miidahale plani yaratiimasi kadar riskli davranis
gosteren gocuklara erken midahale yontemleri de gelistirmek.

e  Mutlaka bir krize midahale plani yapilmali ani gelen olaylara karsi nasil davranilmasi, siddet
davranigi karsisinda neler yapilmasi gerektigi bu planda bulunmal

Suc ve siddete egilimli cocuklara miidahale

Cocuk ve ergenlere siddetten korunma yollarini 6gretmeliyiz. Bunun igin cocuk ve ergenlere siddet ile
basa g¢ikabilmelerini saglayacak becerileri kazandirmak gerekir. Cocuklara iyi rol modelleri sunmamiz
gerekmektedir. Onleme calismasinda atilacak-en-acil-adim cocuk ve genclerin siddet karsiti tutumlar
takinmalarini saglamak amaciyla hem kendilerine hem de ailelerine ydnelik miidahale programlari
uygulamaktir. Siddet ve sug ile miicadele yapilmaya baslandiginda izlenecek miidahale programinin temel
noktasi hem siddet uygulayani hem de madgdurlari diisinmesi ve;bilimsel temellere‘dayanmasidir. Polis ve
toplum arasinda gelisen ishirligi sonucunda ortaya gikan toplum polisi-kavrami genglerin uyguladigi siddet
davraniglarini dnlemede kilit rol oynamaktadir. Fakat unutmamak gerekir ki polise kalmadan olayin toplum
tarafindan 6nlenmesi-ya da olaya toplum tarafindan miidahale edilmesidir. Miidahale hedef grubun &zel
ihtiyaclari dogrultusunda ve dikkatle diizenlenmelidir. Burada midahale edilecek grubun yasi, cinsiyeti,
gelisimsel 6zellikleri, kultirel degerleri, gelenekleri gibi siddette-etkili.alabilecek diger faktorler gz
éninde bulundurulmalidir, Cocuk ve genclerle siddet karsiti tutumlari gelistirmek yéniinde calismalar
yapilmalhidir. Midahale programinin basarisi igin toplumun destedini almak gerekir. Ancak toplumun siddet
konusundaki diisliinceleri, tutumlari g6z ardi edilmemelidir. Aile icinde ya da toplumda gocuklara
uygulanan fiziksel cezalar (dayak, adir mahrumiyet gibi olaylar) ileride ¢ocuklarin siddet davranisinda
bulunmalarini tetikleyecedi unutulmamalidir. Midahale programinda bu konunun mutlaka yer bulmasi
gerekmektedir. Televizyon ve medyada karsimiza gikan siddet sahnelerinin gocuklar arasinda goriilen
siddet davranisini tetikledigi unutulmamalidir. Toplumdaki silah kullaniminin serbestligi, toplumun silaha
bakis acisi Gstiinde durmamiz gereken dnemli bir noktadir.

Giuvenli okul

Guivenli okul, aslinda uyumlu okuldur. Giivenli okullarda okul galisanlari ve 6grencileri arasinda olumlu
iliski baglari bulunur. Burada 6gretmenlerin 6gretmenler ile, 6gretmenlerin 6grenciler ile, 6grencilerin
odrenciler ile olan iliskilerinde ve okulda hizmetli olarak galisanlarin 6grenciler ile iliskilerinde olumlu
ozelliklerden bahsediyoruz. Siddeti 6nlemede en 6nemli etkenlerden biri okul galisanlariyla, 6grencilerin
kurduklari gliven verici, destekleyici baglardir. Bu sebeple 6grenciler ve okul galisanlari arasinda pozitif
iliskileri gelistirmek gerekmektedir. Diger gereklilikler tamamlanmadan, okulun havasi pozitif yonde



dedistirilmeden givenlilik saglanamayacagi gibi givenli okul ortami da olusturulamaz. Cocuklar
bekledikleri destedi okullardan géremezlerse, sosyal olarak istenen davranislari da géstermezler bu da
glvenli bir okul olusturmanin éniindeki 6nemli engellerden birisidir.

Giivenli okullarin kriterleri sunlardir:

iletisim insanlar arasi iliskilerde en énemli anahtardir, insanlari birbirlerine baglar. Giivenli
okullarda 6grenciler, 6gretmenler, okul galisanlari, okul idaresi arasinda glivenli bir iletisim
vardir. Bu iletisimin iyi ve glvenli olmasi okulun genel havasina yansir ve problemlerin ¢éziminu
kolaylastirir.

Givenli okullarin tutumu gocuklarin akademik basarilarini ve davraniglarini gelistirmek tzerine
kuruludur fakat sadece akademik basariya odaklanmamaktadirlar. Ogrencilerin sosyal ve duygusal
ihtiyaclarini da karsilamaya 6nem verirler. Boylece cocugun okuldan; okulun da 6grencilerden
bekledikleri arasinda bir denge kurulmaktadir.

Glvenli okullarda bitilin cocuklara esit sekilde davranilir ve esit sorumluluk verilir. Sinif iginde ya
da okul iginde arkadaslari ile esit sorumluluklar almayan, farkli davranilan gocuklar ileride siddet
davraniglarinda bulunabilirler ya da siddetin hedefi olabilirler. Okullarda yasanan en belirgin
sorun ogrencilere esit davranilmamasidir

Givenli okullar velileri gocuklari hakkinda bilgilendiren okullardir. Bu sadece veli toplantilari ile
yapilmamali, veliler diizenli olarak okula davet edilmeli ve gocuklari hakkinda bilgilendirilmelidir.

Okul 6ncesi ve sonrasi programlarin olmasi siddet ile micadelede 6nemli bir yere sahiptir. Bu
programlarda cocuklar rehberleri esliginde kiltlrel faaliyetlerde bulunabilirler.

Guvenli okullar 6grencileri gelecede hazirlamada, yetiskinlik déneminde karsilasabilecekleri
zorluklar hakkinda onlari hazirlamalidir. Givenli bir okul olmanin temel 6zelliklerinden birisi
o0grencilere mezun olduklarinda 6grendiklerini uygulayabilecekleri ortamlar saglamak ve bu
ortamlari hazirlamaktir.

Okullar 6dgrenciler ve galisanlar igcin potansiyel olarak tehlikeli olabilecek durumlar hakkinda
bilgilendirme yapmali ve ¢6ziim yollarini paylasmalidir.

Okulda siddet duyurusu yapan 6grenciler mutlaka korunmalidir. Okul 6grenciler ve yetiskinler
arasinda gliven olusturulmalidir ki potansiyel olarak tehlikeli olan durumlar hakkinda bilgiler
gelebilsin. Okulda sorun yasandiginda "ispiyoncu" veya "korkak" gibi tanimlamalara maruz
kalmadan 6grencilerin bagsvurabilecekleri giivenli bir kaynadin olmasi igin galisiimalidir. Bu zaman
alacak bir prosediirdiir, ancak 6grenciyi hic bir kosulda desifre etmemek, bunun igin bilinen
yollarin disinda (6rnedin 6gretmenin odasina gitmek yerine e-posta yontemiyle basvuru yapmasi
gibi) yeni yollar gelistirmek faydali olacaktir.

Givenli okullar problemi iyi bilen ve bu problemi ¢ézmek igin bilgiler toplamis ve bunlari
dederlendirmis okullardir.

Glivenli okullarda 6grencilere iyi bir vatandas-olmalarini saglayacak egitimler verilmelidir. Okullar
akademik programlarinin icerisine-6grencilerinin iyi birer vatandas-elmalarini saglayacak egitimler
de yerlestirilmeli ve bu konudaki temel degerler 6grencilere vermehdlrler -

Cocuklar, okullara-degisik dzelliklerde ve diisiincelerle gelirler. 'Her birinin olum siddet ve silah
kullanimi hakkinda degisik diisiinceleri bulunmaktadir."Okullar gocuklara ategli silahlarin |
tehlikelerini anlatarak, ‘kizginliklarini ‘ifade edecekleri yontemleri 6greterek, siddeti azaltabilirler.
BaziI durumlarda siddet magdurlari tepkilerini agresif sekillerde gosterebilirler. Bu nedenle siddete
maruz kalan gocuk ve genclerde siddet davranisi gozlenebilecedi unutulmamahdir. Siddete maruz
kalan ‘cocuk ve 'genclere uygun psikososyal yaklasimlarda bulunulmasi gerekir.,

Okulda acil durumlarda olmasi onerilenler telefonlar

Okullarda karsilasilabilecek acil durumlardan ve bu acil durumlarda yapilmasi gerekenlerden bahsedildi.
Her an okullarda yasanabileceklere kargin okul yonetimi ve 6gretmenler de bazi telefon numaralarinin
bulunmasi gerekmektedir.

Bu numaralar asagida belirtilmistir.

Cocuk sube'nin numaralari

Acil ambulans numaralari

Odgrencilerin velilerinin numaralari

En yakin polis merkezinin numarasi

itfaiyenin numarasi

En yakin hastanelerin numaralari

Olaya ilk midahaleyi yapabilecek ilk yardim bilgisine sahip bireylerin numaralari
Baro numarasi

Iller ve ilgelerde baglanti kurulabilecek resmi kurumlar
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Sonug olarak, -Giivenli-OKUl Girisimi gelecekte okullardaki siddeti:dnleyebilecegimize dair éneriler
sunmaktadir. Bir:gok saldirgan, olay éncesinde davraniglarini planlamakla mesgul olurlar, niyetlerini ve
planlarini bagkalari ile paylasgirlar. Bu durum gosteriyor ki, yapilan bu tir tehditleri degerlendirmek igin
arastirma veya-sorusturma yapmak bu tiir bilgileri ortaya c¢ikartabilir. Giivenli okullari yaratmanin bir siire
alacagini unutmamak gerekir.



